
 

   
 

 
 

RELEVÉ DE DÉCISIONS 
COMITÉ DIRECTEUR N° 5/20226 

Vendredi 2 octobre 2026 15h-19h / Samedi 3 octobre 2026 9h – 12h30 
  
 
 
Différents points ont été abordés au cours de cette réunion, notamment : 

• Point à date du plan de développement 

• Stratégie territoriale 

• Stratégie running  

• Avancement du Budget 2026 et situation financière à date 

• Processus d’élaboration des budgets prévisionnels 2027 et 2028 

• Point d'étape sur l'organisation des Championnats de France des 5km 

• Stratégie des Meetings 2026 et 2027 

• Bilan des équipes de France 

• Stratégie des lieux de pratiques (équipements et aménagements du territoire) 

• Stratégie de formation 
 
1. Règlement des Championnats de France running, notamment le 5 km (permettre aux U18 de 

participer aux Championnats de France de 5km le 19/12/26 s'ils ont fait les minima U18 alors qu'ils 
étaient encore en catégorie U16) et le Championnats de France de Trail (création d’une épreuve 
U20, évolution du km effort).  
➔ Approbation 
 

2. Règlementation des manifestations running 2026-27.  
➔ Approbation 
 

3. Implantation des Championnats de France de cross 2028 à Cap Découverte à Carmaux (Tarn). 
➔ Approbation 

 
4. Livret des compétitions nationales automnales et hivernales 2026-27 (avec ajout des 

compétitions de marche, et des conditions de qualifications des Championnats de France de Marche 
Nordique). 
➔ Approbation 

 
5. Délégations de pouvoir à la Présidente déléguée et au Directeur général. 

➔ Approbation  
 
6. Lettres de missions de la Présidente déléguée et des cinq Vice-présidents. 

➔ Approbation 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Nicolas PARÉSY     Béatrice PFAÊNDER 
SECRÉTAIRE GÉNÉRAL    SECRÉTAIRE GÉNÉRALE ADJOINTE 

 


