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PROCES-VERBAL CNR N° 2
DU 19 MARS 2026
Visioconférence

Présidence
Dominique MARRADI

Présents
Sylvaine BON - Jean-Jacques CACHOU - Fabrice DUBUISSON - Laurence KLEIN
Claude LACHEREST - Isabelle LEGEAY - Patricia LEPREUX - Nicolas PONS
Stéphane SCLAVO — Adrien TARENNE — Emmanuel THEVENON

Excusés
Jean-Louis PRIANON - Caroline PUJOL

- Début de la réunion : 18h00 -

1. APPROBATION DU PV N° 1 DU 15 JANVIER 2026

Approbation et publication sur le site de la Fédération Frangaise d’Athlétisme (FFA), aprés les
rectifications effectuées, du procés-verbal n° 1 du 15 janvier 2026.

2. VALIDATION DES RECORDS

Nicolas PONS, responsable des records, a demandé la validation de plusieurs performances, comme
indiqué dans le tableau ci-dessous. Il est entré en contact avec Bradley BELO, référent en matiére
d’anti-dopage. Cela lui a permis d’accélérer le processus de validation des dossiers a soumettre a la
Commission Nationale du Running (CNR).

Lien : https://www.athle.fr/pdf/docffa/AD-validation-Records.pdf

MILES SUR ROUTE

219 [DASSE-LALOUZE Baithazar JU RDNA219JUM 4'40"05 |[[18/05/2024
219 |[DUBESSAY Siméon CA RDNA219CAM 4'42"61 ||[15/12/2023
219 “}DUBESSAY Siméon CA RDNA219JUM 4'42"61 || [15/12/2023
219 |GAUVRIT Martin CA RDNA219CAM 4'40"39 || [18/05/2024
219 |GRAVIER Mailys JU RDNA219ESF 5'22"00 || [21/09/2025
219 |GRAVIER Mailys JU RDNA219JUF 5'22"00 || [21/09/2025
219 [|GUIHENEUC Enzo JU RDNA219JUM 4'34"21  [[]08/06/2024
219 WLAKIOUI Rayhan JU RDNA219JUM 4'33"00 |[[[21/09/2025
219 “} E CADRE Josue ES RDNA219ESM 4'22"40 || [15/12/2023
219 “} AILLE Mathilda ES RDNA219ESF 5'47"11 22/09/2024
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Non Homologation CNR 19/03/2026
WA Not Legal (World Athletics non legal)

219 [MORNET Romain SE [RDNA219SEM [] [3'52"00 [[lo8/09/2024 ]
5KM
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252 [[ABRAHAM Alois JU [RDNA252CAM 13'38" 31/12/2025

252 [[ABRAHAM Alois JU RDNA252JUM 13'38" 31/12/2025

10KM

Validation CNR du 19/03/2026

261 HIBENHAMMOU Meziane CA RDNA261CAM 29'44" 23/11/2025

261 "FENHAMMOU Meziane CA RDNA261CAM 29'12" 11/01/2026

261 HIWOLDU Mekdes SE RDNA261SEF 31'01" 03/05/2025 ml

SEMI-MARATHON
Validation CNR du 19/03/2026

271 [ZARBO Alessia SE [RDNA271SEF || [1H08'20" |1126/10/2025 1]
EKIDEN

Validation CNR du 19/03/2026
296 / 069083 DECINES MEYZIEU ATHLETISME — RDNA296SEM — 2H02'43” — 02/11/2025

3. POINT SUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE A CARHAIX

Stéphane SCLAVO, le délégué technique Cross nous indique que ce fut une belle réussite, notamment
le dimanche avec de beaux championnats. Un parcours idéal pour les coureurs mais aussi pour les
spectateurs.

Certains bugs ont été repérés mais nos officiels E-Logica, Emmanuel THEVENON et Nicolas PONS ont
su s’occuper de la situation et a I'évidence cela n'a pas été remarqué par les compétiteurs. Il a été
demandé a Nicolas PONS, responsable des résultats, de nous adresser une fiche indiquant les soucis
rencontrés.

Nous prenons acte des éléments remontés par Stéphane SCLAVO et veillerons a les prendre en compte
dans l'organisation des prochains championnats de France de Cross, notamment concernant la
vérification du jury sur les deux jours ainsi que les dispositifs de départ et d’arrivée.

Toutes nos félicitations pour le travail réalisé par la CNR lors de ces championnats et notamment tous
ceux qui étaient sur place et qui ont donné le meilleur d’eux-mémes, épaulés par les salariés de la
Fédération.

Un grand merci a la section locale, le club de Carhaix ainsi qu’a tous les bénévoles qui ont ceuvré sur
le terrain pour 'organisation de ces championnats.
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4. VALIDATION DES NOUVEAUX RAPPORTS D’ARBITRAGE

Jean-Jacques CACHOU nous a fait parvenir, il y a quelques semaines, la nouvelle version des différents
rapports d’arbitrage route / trail afin que nous puissions éventuellement y apporter nos observations.
Nous pouvons donc, a ce jour, valider ces nouveaux rapports et demander leur mise en ligne sur le site
de la Fédération, en remplacement des rapports existants.

5. LA REGLEMENTATION DES MANIFESTATIONS RUNNING

En pleine préparation des modules de formation pour les futurs juges fédéraux, Jean-Jacques CACHOU
s’est replongé dans la Réglementation des Manifestations Running. Il s’est apergu que plusieurs
mentions avaient été supprimées dans certains chapitres, comme la mention de course montagne dans
le titre concernant le trail et la course montagne, ainsi que la mention course a obstacles, qui a disparu
du titre du chapitre correspondant. Il en est de méme pour le sommaire, entierement repensé.

Ces changements ont été effectués sans que la CNR ne soit consultée ni avertie. Nous espérons obtenir
des réponses a ce sujet.

Par ailleurs, la proposition d’adresser aux Ligues, Commissions Départementales du Running (CDR),
CRR, CNR et aux clubs FFA organisateurs de manifestations le livret de ladite « Réglementation » est
désormais trop tardive et sera sans doute reportée a la rentrée de septembre, aprés relecture par la
CNR.

6. LA VALIDATION DES LABELS

Il appartiendra a la CNR de valider les labels pour la période du 1er septembre 2026 au 28 février 2027.
Un rappel a récemment été adressé a toutes les CRR afin de leur demander de bien vouloir indiquer
les éventuels problémes rencontrés par le juge-arbitre, afin d’assurer une cohérence entre CRR et CNR.

Une prochaine réunion « spéciale validation des labels » sera programmée début avril avec les différents
délégués techniques de la CNR.

Jean-Jacques CACHOU nous demande d’étre vigilants au regard des nombreuses demandes de labels
argent et or, car nous faisons actuellement face a un manque de juges fédéraux. Il est donc parfois
nécessaire de compléter avec un juge régional, et non deux juges fédéraux.

7. DURCISSEMENT DU VK TRAIL POUR LES QUALIFICATIONS

Les championnats de France de trail, qui auront lieu au Mont Ventoux le 29 mars 2026, affichent a
nouveau complet, avec 1 300 concurrents sur le trail court et 600 coureurs sur le trail long. Cela
représente un grand nombre de participants sur un parcours parfois fragile, sans compter les courses
open, également complétes dés le samedi.

La passion pour le trail ne s’essouffle pas, bien au contraire. Cependant, il s’agit souvent de territoires
fragiles, voire protégés, pour lesquels une limitation du nombre de concurrents est nécessaire.

Julien RANCON (Direction Technique Nationale - Trail) et Stéphane SCLAVO (Délégué technique - Trail)
ont ainsi décidé de durcir quelque peu les minima pour ces championnats, décision qui devrait étre
actée trés prochainement.

Vous trouverez, ci-joint, la proposition de barémes qui nous est faite.
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Proposition des minima VK trail

VK Actuel Prop3
ESF 5,20 4'55"
SEF 5,20 4'45"
MOF 5,40 4'55"
M1F 5,50 5'15"
M2F 6,00 5'30"
M3F 6,10 5'50"
M4F 6,20 6'15"
M5F 7'0"
M6F 7'30"
ESM 4,10 3'55"
SEM 4,10 3'45"
MOM 4,30 3'55"
M1M 4,50 4'10"
M2M 5,00 4'20"
M3M 5,20 4'30"
M4M 5,40 4'45"
M5M 5'05"
M6M 5'25"
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Fin de la réunion : 20h00 —

Dominique MARRADI
PRESIDENTE DE LA CNR



Synthése de réunion

Informations importantes

Validation des labels du 1°" septembre 2026
au 28 février 2027 et des nouveaux rapports
d’arbitrage. Proposition de baréme des
niveaux de performance trail.

Projet a soumettre au vote du BF ou du CD

Les minima pour le VK ftrail + validation des
labels

Problémes rencontrés

Changements intempestifs dans la
Réglementation des Manifestations Running

Besoins éventuels

Relookage + relecture des livrets a livrer en
septembre 2026

Satisfactions

Belle réussite des championnats de France de
CROSS
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