
 

 

PROCÈS-VERBAL DE LA COMMISSION 

NATIONALE DE LA MARCHE 
CNM N° 1 – 15 JANVIER 2026 

- AU SIÈGE DE LA FFA - 
 
Présidence 

Maryse BRETON 
 

Présents 
William BRETON – Gérard CLAIRE – Jean-Pierre DAHM – Sylviane GOURDON 
Emile HERRY – Marie-Claire HIVERNEAUX – Jorge LUQUE – Hugues PANNIER 
Gilles SAHUC – Gildas SIZORN – Emmanuel TONNELIER 

 

Excusés 
Johan AUGERON – Christophe CHEVAL – Jérôme NICAULT – Eddy RIVA (DTN) 

 
 

- Début de la réunion : 10h30 - 
 
 

1. OUVERTURE PAR LA PRÉSIDENTE 
 

Les membres de la Commission Nationale de Marche (CNM) adressent leurs plus sincères 
condoléances à Martial FESSELIER à la suite du décès de son père, survenu le 1er janvier 2026. 
Marcel, figure emblématique du club des Cheminots Rennais, a consacré de nombreuses années 
au développement de la marche en Bretagne. Son engagement et son dévouement resteront dans 
les mémoires. 
 

Les membres de la CNM présentent leurs plus sincères condoléances à la famille de Roland 
ANXIONNAT, disparu le 30 novembre 2025. Ancien marcheur de Grand-Fond des années 1970, 
Roland s’était illustré par une remarquable 3ᵉ place lors du Paris–Strasbourg en 1977. Il demeure, 
à ce jour, détenteur du record de France du 100 km en catégorie Master 50. Au-delà de ses 
performances sportives, Roland a également consacré une part importante de sa vie à 
l’encadrement de jeunes marcheurs transmettant avec passion son expérience et son 
engagement. 
 
 

2. PROCÈS-VERBAL DE RÉUNION 
 

La commission adopte le procès-verbal n° 7 de la réunion du jeudi 20 novembre 2025. 
 
 
3. ORGANISATION FRANCE DE MARCHE NORDIQUE 
 

Les championnats de France de Marche Nordique auront lieu le samedi 9 mai à Neuf-Brisach sur 
le circuit de la Nordique des Remparts, épreuve inscrite au Challenge Marche Nordique Tour 
(MNT). 
Les horaires :  

- 9h30  Épreuve Longue H et F  18350m 
- 12h15  Épreuve OPEN H et F  8450m 
- 12h25  Épreuve d’encadrement Benjamins Minimes 3300m 
- 14h00  Épreuve Courte Femmes 11750m 
- 14h15  Épreuve Courte Hommes 11750m 
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À l’occasion du championnat de France, un colloque sera organisé le vendredi après-midi. Ce 
moment d’échanges sera ouvert à tous : marcheurs, entraîneurs, officiels, organisateurs et 
passionnés de la discipline. L’objectif est de créer un espace commun où chacun pourra enrichir 
ses connaissances, partager ses expériences et contribuer au développement de la marche 
nordique. 
 
Le colloque s’articulera autour de quatre ateliers complémentaires, permettant d’aborder la 
discipline sous différents angles. 
 
Ce colloque se veut interactif, convivial et formateur. Il permettra à chacun, quel que soit son rôle 
dans la discipline, de repartir avec des outils concrets, des idées nouvelles et une meilleure 
compréhension des enjeux actuels de la marche nordique. 
 
Nomination des Chefs-Juges de Marche : Sylviane GOURDON et Gérard CLAIRE 
Délégué Technique :     Emmanuel TONNELIER 
 
 

4. ORGANISATION FRANCE DE MARCHE ATHLÉTIQUE 
 

Les championnats de France de Semi-Marathon Marche et le Critérium National de Printemps 
auront lieu le 8 mars à Lens avenue Raoul Briquet.  
Circuit : 1000 m en aller-retour 
Les horaires :  

- 8h30 : Semi-Marathon Femmes 
- 8h40 : 3 km U16 Hommes et Femmes 
- 9h05 : 10 km U20 ouvert aux U18 Hommes 
- 10h45 : 5 km U18 Hommes et Femmes 
- 11h20 : Semi-Marathon Hommes 
- 11h40 : 10 km U20 ouvert aux U18 Femmes 

 
7 juges de marche : 3 juges internationaux – 2 juges CNM – 2 juges locaux. 
 
 
5. CANDIDATURE CHAMPIONNATS DE FRANCE MARCHE ATHLÉTIQUE ET NORDIQUE 
 

La CNM informe les clubs qu’ils peuvent dès à présent déposer leur candidature pour l’organisation 
des futurs championnats de France afin de permettre une planification optimale des éditions à 
venir. Les structures intéressées peuvent demander le cahier des charges auprès de 
france.candidature@athle.fr  
 
 

6. POINT SUR LE CIRCUIT NATIONAL RANKING 
 

- La première étape du circuit Ranking s’est déroulée à Salaise-sur-Sanne. La seconde se 
tiendra en salle à l’occasion du Meeting national de Vittel. 

- Le classement intermédiaire de ce circuit sera régulièrement mis à jour sur le site de la 
CNM. 

- Pour information, la compétition prévue le 29 mai à Hyères est annulée. 
- Le Meeting de Montreuil est en attente d’une date.  
- La compétition de Redon se déroulera sur un nouveau circuit. 

 
 
7. MODIFICATION DES RÈGLES TECHNIQUES WMA 
 

La CNM propose un tour d’horizon des nouvelles règles internationales Masters. 
 
  

mailto:france.candidature@athle.fr
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8. CANDIDATURE CHALLENGE DES LIGUES 2027 ET 2028 
 

La CNM a reçu la candidature du club de Gien Athlétisme Marathon pour l’organisation du 
Challenge National des Ligues le 4 octobre 2026 ainsi que pour 2027 et 2028. La CNM émet un 
avis favorable pour 2026 et 2027. Transmis au service compétition. 
 
 
9. PÉRIODE DE QUALIFICATION POUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE DE MARCHE 

NORDIQUE 
 

Bien que la date des championnats de France de Marche Nordique ait été déplacée du 8 mars au 
9 mai, la date de début de qualification pour ce championnat demeure inchangée. La qualification 
prend effet au lendemain du championnat de France 2025. Les athlètes devront donc avoir été 
classés entre le 24 mars 2025 et le 26 avril 2026. 
 

Les engagements ouvriront le jeudi 2 avril 2026. Les inscriptions se feront sur le site 
SPORKRONO. 
 
 
10. ATTRIBUTION DES LABELS POUR LE DÉBUT DE LA SAISON 2027 
 

Après étude, la CNM attribue les labels régionaux et nationaux pour la période du 1er septembre 
2026 au 31 décembre 2026. La liste complète est disponible sur le site de la commission, 
Commission Nationale de Marche. 
 
 
11. FORMATION EXAMEN NIVEAU 4 
 

La CNM envisage d’organiser un examen de juge de marche athlétique de niveau 4 les 13 et 14 
juin 2026, afin de renforcer le panel national et de faciliter l’accès à l’examen international de niveau 
Bronze. Une circulaire précisera prochainement l’ensemble des modalités. 
 
 
12. CORRECTION ET MISE À JOUR DES RÈGLEMENTS DE MARCHE NORDIQUE 
 

Spécificités Marche Nordique Compétition (MNC) Circuit 
Une zone de ravitaillement devra être délimitée (traçage au sol, barrières ou rubalise). Elle sera 
installée sur le parcours et comprendra une table dédiée au ravitaillement fourni par l’organisation, 
une table spécifique pour les ravitaillements personnels, ainsi qu’une zone technique mise à la 
disposition des marcheurs pour y déposer leur paire de bâtons de rechange. 
 
Spécificités MNC Nature  
Le marcheur peut se ravitailler à tout moment sur le parcours. Il est autorisé à le faire en levant ses 
deux bâtons tout en poursuivant sa progression. 
 
Licences et participation  
Les inscriptions s’effectuent à titre individuel. 
 
Les pénalités 
Une vidéo du départ devra être enregistrée par un juge de marche nordique désigné. Le chef-juge 
analysera cet enregistrement afin de vérifier d’éventuelles fautes et pourra, le cas échéant, 
sanctionner un concurrent durant l’épreuve par un arrêt de deux minutes. 
À la quatrième pénalité, le marcheur recevra un carton rouge de la part du chef-juge. Il sera alors 
disqualifié, devra remettre son dossard au chef-juge et quitter le parcours. 
 
  

https://marche.athle.fr/accueil.aspx
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13. RECORDS 
 

 La CNM homologue le record de France du 5000m Marche Piste Courte U18 
masculin réalisé en 20’53’’06 le 20 décembre 2025 à Liévin par Gabin VANHILLE 
(Villeneuve d’Ascq Fretin Athlétisme)  
AR : 21’26’’49 le 19/12/2015 à Nogent-« sur-Oise par David KUSTER 

 

 La CNM homologue le record de France du 5000m Marche Piste Courte U20 
masculin réalisé en 19’33’’79 le 19 décembre 2025 à Val-de-Reuil par Clément 
RABREAU (Val de Reuil AC) 
AR : 19’34’’14 le 22/12/2018 à Liévin par David KUSTER  

 
 
14. POINTS DIVERS 
 

Point sur les épreuves de Grand-Fond  
 

 Championnat de France des 100 km Marche à Lipsheim les 18 et 19 octobre 2025 :  
Parcours urbain de 2 km agréable et relativement plat.  

- 1er Homme Vincent DEBONTIN 10h19 
- 1ère Femme Morgane AUSSELO 12h17 

Un peu trop d’épreuves annexes. Des dossards différents sont nécessaires. 
 

 Championnat de France de Grand-Fond les 28 février et 1er mars 2026 à Bourges : 
Parcours de 1 km incluant un passage dans la halle des sports, offrant un tracé très visuel et 
entièrement sécurisé, avec une légère montée. 
Nouveauté cette année : les épreuves annexes de 2 × 6 heures sont remplacées par deux 
marathons. Le premier s’élancera le samedi à 14h, et le second le dimanche matin à 7h. 
 

 Pour conclure, le point d’orgue des épreuves de Grand-Fond : le Paris-Colmar Crédit Mutuel, 
qui se déroulera du 1er au 7 juin 2026, marquera le centenaire de sa création. Deux épreuves 
seront au programme : la Mythique, un parcours de 506 km équivalant à 12 marathons, et la Cabu, 
longue de 256 km répartis en 7 étapes. 
 
Pour la Mythique 
 

un prologue de 6 km ouvrira l’épreuve le lundi à 15h00 à Neuilly-sur-Marne. Le départ officiel sera 
donné le mardi à 13h30 depuis Château-Thierry, pour une première section de 232 km menant les 
concurrents jusqu’à Ligny-en-Barrois. Après une courte pause, les athlètes reprendront la route en 
direction de Plainfaing pour une deuxième étape de 210 km. Une nouvelle période de repos suivra 
— environ 7 heures pour les premiers et 4 heures pour les derniers — avant l’ultime tronçon de 
58 km vers Colmar, incluant les ascensions des cols du Bonhomme, de Louchbach et du Calvaire. 
Vingt athlètes sont déjà inscrits. 
 
Pour la Cabu 
 

un prologue identique à celui de la Mythique ouvrira l’épreuve, suivi de sept étapes réparties sur le 
parcours. À ce jour, dix athlètes sont inscrits. 
 
Règlement Marche Athlétique 
 

World Athletics vient de publier le nouveau livret des règles de compétition et des règles techniques 
2026, que vous pouvez retrouver sur le site de la CNM. 
 
Epreuves de durée  
 

Afin de développer la marche nordique, la CNM travaille actuellement à la création d’épreuves de 
durée sur piste, destinées aux catégories allant des Benjamins aux Masters. Des propositions 
seront présentées lors de la prochaine réunion. 
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15. QUESTIONS DIVERSES 
 

Calorg 
 

Jorge LUQUE demande qu’une codification soit créée pour les Kids Marche Nordique (Benjamins–
Minimes), à l’image de ce qui existe déjà pour les Kids Cross et les Kids Trail. 
 
 

- Fin de la réunion : 16h00 – 

 
 
 
 
 

        
William BRETON       Maryse BRETON 
SECRÉTAIRE DE SÉANCE      PRÉSIDENTE DE LA CNM 
 


