
 
 

 

CIRCULAIRE N° 1 DU 5 FÉVRIER 2026  
 
Aux Président(e)s des Ligues régionales, 
 Présidents de Comité de Bretagne pour transmission aux CRJ et aux CDJ de Bretagne 

De  Bénédicte ROZE- Nicolas PARÉSY  

Copie Comité directeur 
 Jérôme VILLON 
 Frank BIGNET 
 Commission Nationale des Jeunes - CNJ    
 
 
OBJET : INSCRIPTION, ACCUEIL ET ORGANISATION DE LA COUPE DE FRANCE 
  DES LIGUES MINIMES DE CROSS-COUNTRY 
 

 
Chers Amis, 
 
Nous sommes heureux de vous annoncer que la huitième édition de la Coupe de France des 
Ligues Minimes U16 de Cross-Country sera organisée le 8 mars 2026 à CARHAIX (BRE) dans le 
cadre des Championnats de France de Cross. 
Un temps fort de l’activité pour nos U16, nous espérons pouvoir compter sur la participation de 
toutes nos ligues, ainsi que des Comités Départementaux de la Ligue de Bretagne. 
 
L’ensemble du Règlement de cette compétition se trouve dans le  

Livret des règlements 2026 Jeunes 

Attention le Livret ne donne pas les bons horaires, se référer aux informations officielles ci-jointes. Ainsi que la date 
limite de retour de la composition des équipes. 

 
Veuillez trouver, ci-dessous, un certain nombre d’informations spécifiques à l’organisation de la 
Coupe de France Minimes de Cross-Country 2026 ainsi que la page du site fédéral : lien 
 
1/ Les engagements doivent être adressés à competition.cnj@athle.fr avant le vendredi 27 février 
2026, délai de rigueur à l’aide du fichier Excel joint dont le modèle figure à la fin de cette circulaire. 
 
2/ Les horaires des courses sont les suivants : 
 

Dimanche 8 mars 2026 à CARHAIX (BRE) 
 

10h00 COUPE DE FRANCE Minimes Filles F 3653m 

11h05 COUPE DE FRANCE Minimes Garçons M 4658m 

 
3/ La remise des dossards se déroulera à l’espace Glenmor – Rue Jean Monnet, à Carhaix :  
 

➢ le samedi 7 mars 2026 de 16h à 18h 
➢ le dimanche 8 mars 2026 de 8h00 à 9h00 

 
4/ Les dossards des équipes de Ligues et de Comités seront remis dans une enveloppe unique, 
et en une seule fois, au responsable d’équipe (ou son mandataire) qui émargera à la remise en 
laissant un numéro de téléphone de contact. 
 

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/monclub.athle.fr/wp-content/uploads/2025/09/livret_2026_cnj.pdf
https://www.athle.fr/asp.net/main.html/html.aspx?htmlid=6502
mailto:competition.cnj@athle.fr


L’enveloppe contiendra : 

• Les dossards des équipiers régulièrement engagés 

• 6 bracelets accompagnateurs pour l’entrée sur site. 

• 1 bracelet par athlète inscrit. 

• Une feuille de modification d’équipe. 

• La numérotation des boxes de départ. 

• Divers documents d’organisation. 
 
Chaque dossard devra être tenu par 4 épingles. L’organisation ne fournira pas les épingles. La 
gestion de l’arrivée se fait avec une puce électronique sur le dossard. 
 
5/ La reconnaissance du parcours sera possible le samedi, dans les conditions fixées par 
l’organisation :  

La présence sur le parcours sera interdite le samedi lors des épreuves de compétition entre 12h30 
et 15h00 et entre 16h45 et 18h45. Les athlètes pourront toutefois reconnaître le parcours entre 
10h00 et 11h30 et entre 15h00 et 16h45.  Le dimanche à partir de 8h00, seuls les concurrents 
disputant l’épreuve en cours auront accès au parcours. Tout autre athlète présent sur le circuit 
pourra se voir retirer son dossard par un officiel, ce qui l’empêchera de participer à son épreuve.  
 
Le dimanche à partir de 8h00, seuls les concurrents disputant l’épreuve en cours auront accès au 
parcours. Tout autre athlète présent sur le circuit pourra se voir retirer son dossard par un officiel, 
ce qui l’empêchera de participer à son épreuve.  
Nous comptons sur la diligence des athlètes et de leurs responsables de clubs pour observer les 
recommandations ci-dessus qui sont édictées dans l’intérêt général et pour le bon déroulement 
des épreuves.  
L’accès à la ligne de départ et aux boxes, attribués aux équipes et aux individuel(le)s, ne sera 
autorisé aux athlètes, que 10 minutes avant le départ de l’épreuve correspondante. 
 
6/ Il y aura 3 cérémonies protocolaires : les 3 premières équipes de Ligues MIF (8 MIF), puis les 3 
premières équipes de Ligues MIM (8 MIM), puis les 3 premières équipes au classement Mixte (16 
Mixtes). 
Les équipes Minimes récompensées devront se présenter au podium, au complet pour 13h00. 
 
7/ La CNJ aura son représentant local : Jean-François LENEVEU Président de la CRJ Bretagne 
et Olivier BOLZER responsable du secrétariat informatique pour la Coupe des Ligues. 
 
 
En attendant de vous retrouver pour ce magnifique évènement, nous vous souhaitons à tous, 
Chers Amis, une excellente préparation, 
 
 
 

        
NICOLAS PARÉSY       BÉNÉDICTE ROZE 
SECRÉTAIRE GÉNÉRAL      PRÉSIDENTE DE LA CNJ 
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Coupe de France des Ligues Minimes de Cross Country
Carhaix , Dimanche 8 mars 2026

ENGAGEMENTS:

EQUIPE 1 MIM

EQUIPE 2 MIM

EQUIPE 1 MIF

EQUIPE 2 MIF

Responsable de la délégation qui pourra être contacté sur le terrain:

NOM FonctionPRENOM PORTABLE


